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Calendario

de Actividades

rosiPadie’s

ihacen la diferencia!

Domingo

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Coloque un papel

en una caja. Sumerja
una canica en pintura,
después deje caer la
canica en la caja y deje
que su hijo la haga rodar.

Escuche una nueva

clase de musica con
su hijo. Hablen sobre
c6mo los hace sentir.

Escriban una carta

juntos para un ser
querido. Haga que su
hijo dibuje algo.

Haga que su hijo

practique cémo
contar hasta cinco. Si
esto le resulta ficil,

Véanse en el espejo

juntos. ¢De qué
color son sus ojos? :Su
cabello? ;Cudntas manos
tienen?

Fomente la crea-
tividad. Hégale
preguntas inusuales a
su hijo. “¢Y si tu cabello
estuviera hecho de

Visiten la oficina de

correo postal y ayude
a su hijo a mandar una
carta de San Valentin.

Deje que su hijo

dibuje sobre papel
con una vela blanca. Su
dibujo aparecerd mégi-
camente cuando pinte

Dele un contenedor

de plastico vacio y
una cuchara de madera a
su hijo. Deje que lo use
como “tambor” y haga

1 iPinten con
algo diferente!
Intenten con pudin, o
mezclen colorante de
alimentos y leche.

cuenten hasta 10 o 20.

1 Vean el pronds-
tico del clima

de hoy en la tele o en el

periédico. Busquen los
lugares mds calientes y

1 2Comience una

historia inventada.
“Un hombre sali6 a la
calle y se encontré con
...” Deje que su hijo la
termine.

spaghetti?”

1 Planeen una
noche sin ver

televisién. A cambio,

lean o jueguen a algo.

1 Hoy, digales

y demuéstreles
a los miembros de su
familia que usted los

sobre él con acuarelas.
Hagan una

1 competencia
de saltar la cuerda hoy.
Cuente cudntos saltos
seguidos puede hacer
su hijo.

musica.

1 La primavera
comienza casi

dentro de un mes.

Hablen sobre los

1 7Per1n1ta que su
hijo escoja un
nuevo juguete o esponja

para la hora del bafio.

mas frios en el mapa.
Organice una

1 noche para la
musica. Compartan su
musica favorita. Hablen
sobre c6mo hace que se

1 9Pr0p6ngale asu
hijo que trate de
realizar una nueva habi-

lidad hoy, como ponerse
los zapatos.

2 OModeIe buenos
modales en la
mesa para su hijo. Diga

“Por favor pasa el pan,”
y “Muchas gracias.”

quiere.
2 iHaga que su hijo
se rial Cuente un
chiste, lea un cuento o
un poema cémico, canten
una cancién graciosa o

22Hablc con su
hijo sobre algo

que haya hecho bien hoy.

Haga de esto un hiébito.

cambios que veran.
iAbrace a su hijo

2 simplemente

porque lo quiere!

2 Pidale a su hijo
que haga una
ilustracion. Inventen una
historia respecto a ella y

reldtensela a alguien.

sientan.
2 Vaya a la biblio-

teca y saque por
lo menos dos libros para
su hijo. Saque uno para
usted también.

2 6Lean juntos un

libro de chistes
adecuado a la edad de su
hijo hoy.

2 7 ¢Su hijo comen-
zara el jardin de
infancia en el otofio?

Averigiie cuando debe
registrarlo.

dibujen.

2 Junte algunos
objetos que floten

y otros que se hundan.

Pidale a su hijo que

pruebe si flotardn o se

hundirdn en agua.

2 Hable con su hijo
sobre la defini-
ci6n de afio bisiesto—un
aflo con un dfa extra en

el mes de febrero.
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